
 

 

 

 

 

Режим работы ДОЛ 

 

08.50 - 09.00 Встреча  детей  

09.00 - 09.15 Зарядка  

9.15 – 09.45 Завтрак. Линейка. 

09.45 – 10.45 

 

10.45 - 11.45 

Отрядные дела:  

информационно-познавательный час 

интеллектуально-профилактический час 

11.45.- 12.45 Спортивно-оздоровительный час, прогулки на свежем 

воздухе 

12.45 - 13.15 Обед 

13.15 – 14.00 Коллективно-творческое дело (КТД).  

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Оценивание работы. Подготовка к 

следующему дню. Уход домой. 
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